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Mi 29. – Fr 31. Mai 2024  

Mit Robert Pilak in Schattendorf, Bgld 
 

Du zelebrierst, nach eingehender Vorbereitung, eine Wachnacht im Stehen mit einem Baumbruder deiner 

Wahl. Es dämmert bereits, du hast den Platz an „deinem“ Baum eingenommen, langsam wird es dunkel.  

Du gehst nur mit einer Decke, deiner Wasserflasche und einer Rassel in diese besondere Nacht. 

Die Nacht hat begonnen und du hast zuvor eine Vereinbarung mir dir selbst getroffen: Diese Nacht, relativ nahe 

an Mittsommer, wachend und im Stehen zu verbringen. Es wird eine der eher kürzeren Nächte des Jahres sein, 

eine Herausforderung bleibt es dennoch. Du bist nicht allein, ein Baumwesen steht dir zur Seite und andere 

Männer stellen sich wie du dieser Herausforderung und befinden sich in Rufweite. 

Dein BaumNacht – Begleiter hält bis Mitternacht Feuerwache und erwarten dich bei Sonnenaufgang am 

Schwitzhütten-Feuer. Eine Morgenschwitzhütte dient zur Bekräftigung und Integration der nächtlichen 

Erfahrungen. Anschließend gibt es ein kräftiges Frühstück und eine Ruhe- und Schlafpause bis in den späten 

Vormittag. Mit einer Reflexionsrunde und einem gemeinsamen Essen erfolgt der Übergang in die gewohnt 

Komfortzone. 

Ort: Zentrum Mae Terra, Vorstadt 8a, 7022 Schattendorf, www.maeterra.at   

Termin: Mi 29. Mai, 18 Uhr bis Fr 31. Mai 2024, 16 Uhr, Anmeldung bis 30.April 2024, max. 8 TN 

Kosten: € 280,- für Seminar & biologisch-vegetarische Verpflegung, Nächtigung im Zelt/ Gruppenzelt 

Wozu soll das gut sein? 

• Um jene Kraft zu spüren, die dir aus der Anbindung zur Natur und ihren Wesen erwächst. 

• Um im rituellen Rahmen im wahrsten Sinne des Wortes für etwas EIN-ZU-STEHEN,  

das dir die ganze Mühe wert ist – kurzum - „deinen Mann zu stehen“ 

• Damit du erleben kannst, wie es nach dem Zweifel, den Fragen nach der Sinnhaftigkeit  

des Ganzen und der möglichen grandiosen Lange(n)weile weiter geht … 

• Um die Erfahrung machen zu können, wie es ist, einfach zu Sein. 

Anmeldung:  

 
Der Platz ist fix reserviert mit einem verbindlichen Anmelde-Mail bis 2 Wochen davor an office@maeterra.at. Im Falle einer Absage 

bis 4 Wochen vorher erwächst ein Stornobetrag von € 70,- pro Person, danach € 140,-. Bei Nichterscheinen oder einer Absage bis 

2 Tage vorher ist der ganze Seminarbeitrag fällig. Mit der Anmeldung nimmst du zur Kenntnis, dass du auf eigene Verantwortung 

an dem Seminar teilnimmst. Dieses ist kein Ersatz für eine psychotherapeutische oder medizinische Behandlung.  
 

Begleitung: 

 
Robert Pilak                                                                                     
1960*, Begleiter von Visionssuchen                      

Leiter von Schwitzhütten, Council-Kreisen         

Handwerker, Seminarkoch. www.maeterra.at                                                 
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