Selbstbestimmt bis zum Schluss
Patientenverfugung & Vorsorgevollmacht

Setzt du dich mit deiner eigenen Endlichkeit auseinander? Fragst du dich: Wie mdchte
ich sterben? Mdchtest du festhalten, welche arztliche Behandlung du im Falle einer
schweren unheilbaren Krankheit ablehnen willst?

Was ist eine Patientenverfugung? Wie wird sie erstellt? Wann kommt sie zu tragen?
Wichtige Fragen, die man sich im Alltag aber meist zu wenig stellt - was dann im
Bedarfsfall allerdings oft zu Irritationen, Unsicherheit, Stress und im schlimmsten Fall
sogar zu leidvollem hinauszdgern des Sterbeprozesses fuhren kann.

Mit einer Patientenverfigung gibst du deiner Familie und den behandelnden Arzt:innen
eine wichtige Entscheidungshilfe fur ihr Tun in die Hand.

Wir laden zu einem Abend mit dem Hospizarzt Dr. Gustav Herincs
in Wien oder in Schattendorf ein!

Wir haben Dr. Gustav Herincs vor vielen Jahren schon einmal erlebt. Er war vor seinem
Ruhestand Gynakologe und Hospizarzt und ist immer noch im Kinderhospiz
Sterntalerhof engagiert.

e Montag 10. Nov 2025, 18:00-21:00
Zentrum Laakea, Aichholzgasse 4, 1120 Wien Seminarzentrum

o Freitag 14. Nov 2025, 18:00-21:00
Mae Terra, Vorstadt 8a, 7022 Schattendorf

Beitrag: € 40,- bis € 60,- in Selbsteinschatzung, Sozialtarif moglich!
Die Einnahmen des Abends werden nach Abzug der Aufwandskosten an
den Verein Sterntalerhof gespendet.

Anmeldung: bis 3 Tage vor dem Termin unter: office@maeterra.at

Referent: Dr. Gustav Herincs,
Hospizarzt, Mitglied im Vorstand des Vereins @ Ster‘ntalerhOf

Austausch-Tag in Schattendorf:

Willst du dich nach dem Vortrag weiter mit interessierten Menschen daruber
austauschen, um dem inhaltlichen Prozess zur Konkretisierung Raum und Zeit zu
geben? Weitere Termine sind mdglich.

e Sa15. Nov 2025, 10:00 — 17:00, Seminarzentrum Mae Terra, www.maeterra.at
Beitrag fur Raum & Organisation € 60,- bis 100,-. Ein Teil der Beitrage kommt
ebenfalls dem Sterntalerhof zugute: www.sterntalerhof.at. Maximal 12 Personen!

Bitte einen kulinarischen Beitrag zum gemeinsamen Mittagsbuffet mitbringen.
Anmeldung bis 3 Tage davor unter office@maeterra.at.
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