
Pfingstseminar Fr 17. – Mo 20. Mai 2024 
. 

Vom Zauber der Transformation 
Natur-Stärkungsseminar in Zeiten des Wandels 

 
Langsam ist es nicht mehr zu leugnen: Wandel steht an, bzw. ist im Gange. Nicht nur müssen wir 
unsere Lebensweise ändern, damit andere Lebensarten nicht (weiter) zugrunde gehen, sondern  
es gilt auch unser westliches reduktionistisches, dualistisches Weltbild zu verabschieden.  
Aber gesellschaftlich scheint es nicht so richtig voranzugehen, wir stecken regelrecht in einem 
Transformationsstau fest. Wer mit Herz und Seele in Verbindung mit den Naturwesen lebt, leidet... 
Wie können wir mit unseren Gefühlen umgehen? Wie können wir die Wut, Verzweiflung, Ohnmacht 
und Überforderung zu einem Nährboden für Co-Kreation mit unseren mehr-als-menschlichen 
Geschwistern machen?  
 
Der Weg scheint weit, aber wir finden Hinweise in unserer europäischen Tradition in Märchen  
und alten Initiationsritualen. Aus dieser Quelle hat Ursula Seghezzi den Lebenskompass, ein 
europäisches Lebens- und Transformationsradmodell formuliert. Und wir finden Rückbindung  
und Stärkung in der direkten Naturverbindung vor Ort, denn diese ist in jedem Moment unmittelbar 
und wahr.  
 
In diesem Seminar gehen wir einen persönlichen Weg durch das Rad der Transformation, verbinden 
uns aber dabei mit den gesellschaftlichen Fragen unserer Zeit. Es ist also auch eine gemeinsame 
Forschungsreise in Co-Kreation mit der Natur. Mit Hilfe des Lebenskompasses als Landkarte 
unternehmen wir einzeln Naturgänge, tragen die Erfahrungen in der Gruppe zusammen, durchleben 
gemeinsame Rituale und träumen uns hinein in eine neue Welt. Ein Stärkungsseminar in Zeiten des 
Wandels eben. Für Menschen mit Vorkenntnissen oder nicht, für Menschen, die sich selbst spirituell in 
der Natur verankern möchten und solche, die andere Menschen durch den Wandel begleiten. 
 

Seminarzeiten: 
Freitag    17. Mai 2024, 16.00 – 22.00 Uhr  
Samstag 18. Mai 2024, 09.00 – 22.00 Uhr 
Sonntag  19. Mai 2024, 09.00 – 22.00 Uhr 
Montag    20. Mai 2024, 09.00 – 16.00 Uhr 

 

Kosten:  
Seminar: € 400,- Normalpreis; € 460,- Höchstpreis; € 330,- Sozialtarif 
Platz, Raum & Verpflegung (Vollpension): € 240,- (wir kochen biologisch, vegetarisch/vegan) 
Nächtigung: Die Liste für Möglichkeiten am Platz und im Ort wird bei Anmeldung zugeschickt. 

 

Anmeldung:  
      Mae Terra – Seminare, Anne Tscharmann & Robert Pilak, www.maeterra.at 
   Anmeldung mit Angabe der gewählten Seminarkosten bis 17. März 2024. Max. 16 TN. 
    
  Rücktrittsbedingungen: Bei Rücktritt wird in jedem Fall eine Bearbeitungsgebühr in Höhe von 10% des Kurs- 
  geldes einbehalten. Bei Rücktritt ab 8 Wochen vor Seminarbeginn werden € 240,- Stornokosten verrechnet, 
  ab 2 Wochen vorher der volle Seminarbetrag, (€ 400,-/€ 460,-/€ 330,-/ je nach Wahl des Seminarpreises),   
  außer es rückt jemand von der Warteliste nach oder ein/e Ersatzteilnehmer:in wird genannt. Bei kurzfristigem  
  Rücktritt - aus jeglichem Grund - weniger als 1 Woche vor Beginn, fallen zudem zwei Drittel der Platz-, Raum-  
  und Verpflegungskosten (€ 160,-) an. Wir empfehlen eine Seminarrücktrittsversicherung abzuschließen. 

 
Referentin: 
  
 
 

Ursula Seghezzi  
 Naturzyklische Lebens- und Prozessbegleiterin nach ihrem 

transformation in natura®-Ansatz, Religionswissenschaftlerin, 
Buchautorin, Leiterin des uma institut in Norddeutschland 
www.umainstitut.net  

 

http://www.maeterra.at/
http://www.umainstitut.net/

